Requisitos de acceso

Tener cumplidos 55 afos o cumplirlos dentro del afio en el que
se realiza la inscripcion.

Plazas limitadas

Los alumnos seran seleccionados a través de una prueba escrita
de cultura general y de una posible entrevista.

Prueba de acceso

23 de septiembre de 2010.

Importe de la matricula

Los alumnos deberan abonar en concepto de matricula
la cantidad de 200 euros.
El Consejo Social de la UAM concedera becas.

www.uam.es/programamayores
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El acceso al programa Universidad para los Mayores en dos Universidades,
de forma simultanea, anula automaticamente la matricula sin derecho a
la devolucion de su importe.
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Universidad Auténoma de Madrid
Consejeria de Familia y Asuntos Sociales * Comunidad de Madrid



Dirigido Materias obligatorias Materias optativas (*)
A personas mayores de 55 afos. .
Primer Curso Conoce tu comunidad: geografia, historia y arte de Madrid
Organizacion del programa Lengua espafola, norma y uso (30 h.) Relaciones intergeneracionales

Historia de la ciencia (30 h.)

450 horas, distribuidas en tres cursos académicos, Matematicas de la vida cotidiana

de noviembre a mayo. Introduccién al manejo basico del ordenador y de internet (30 h.) Introduccion al manejo de las herramientas ofimaticas basicas
. . . FeEaOyE Gl eele v (201 Nuevos avances en tecnologia de la informacion y de las
El Programa esta organizado, por curso, de la siguiente forma: Salud y estilos de vida (20 h.) .
i i i Cauces de participacion en la Comunidad de Madrid (4 h.) comunicaciones
5 materias obligatorias. particip ' Ser un agente de cambio comportamental

1 materia optativa.

. . e . Varias lenguas, varios mundos
3 actividades complementarias especificas, como minimo.

Segundo Curso

Grandes acontecimientos histéricos (30 h.) Lectura y escritura creativas

Las clases seran impartidas en la Facultad de Filosofia y Letras Historia del arte (30 h.) El cine para el estudio de la historia
del Campus de Cantoblanco, los martes y jueves, de 16 a 19 Evolucién biolégica y didlogo con la naturaleza (30 h.) Mitologias
horas.

Historia de la musica en su contexto histdérico y social
Geografia politica en nuestros dias
Alimentacion y nutricion humanas

Actividad fisica y calidad de vida (20 h.)
Demografia y economia en el mundo de hoy (20 h.)

Algunas de las actividades complementarias se realizaran en
horario de mafana o en jornada completa.

Tercer Curso

Corrientes actuales de pensamiento (30 h.)
La literatura a través de sus textos (30 h.)
La ciencia del futuro (30 h.)

Psicologia de la vida cotidiana (20 h.)
Educacién ambiental (20 h.)

Fisica y quimica para entender el mundo
Psicologia de la comunicacion
Introduccion a la astronomia
Psicologia de la personalidad

Actividades complementarias

(*) Se ofertaran tres asignaturas optativas por curso.

El alumno debera matricularse en una de ellas.

Para superar los cursos se deberan cumplir las normas y
requisitos de las distintas materias.

Conferencias, visitas culturales, conciertos, excursiones a lugares de interés
y otras actividades organizadas por la UAM para la comunidad universitaria.




